UBUNGSBERICHT

MRAS
Bericht Nr.:
Datum: 22 05 2019
Ort der Ubung: Klettersteig LAVAMUND m@«%{i‘?ﬁ%y
.. i RUDEN
Ubungsleitung: OBI Ing. KREUZ Hubert

LM TRAPPITSCH Reinhold

Ubungsteilnehmer: MRAS —Crew FF RUDEN
FF GATTERSDORF,
(7 Mann/Frau)

Ubungsbericht:

Aufgrund vieler Vorhaben im Abschnitt konnten wn&2 05 2019 nur 7 Teilnehmer bei der
MRAS-Ubung im Mai begriRen.
Am Ubungsprogramm stand der Kletterseig ,Dreifééig‘ in LAVAMUND wo wir folgende

Ubungen durchfiihrten:

1. Begehen einesKlettersteiges
(Ausristung, ,Goldene Regeln” fur Klettersteigtaur&chwierigkeitsbewertung bei
Klettersteigen)

2. Aktives bzw. passives Abseilen (ca. 50 M eter)
(Vertrauen ins eigene Gerat, ungewohnte Hohe fastigkeit)

3. Nachbesprechung

Ziel der Ubung war es, sich einmal in unbekanntesain zu wagen. Sowie sich einmal von

einer extremen Hohe abzuseilen.

Abschlielend ging es zur Schlussbesprechung Uber,wiv Uber zuklnftige Vorhaben

diskutierten und Erfahrungen austauschten.

Ich als MRAS-Beauftragter der FF RRUDEN bedanke lmeit allen Mitwirkenden Kameraden

und freue mich schon auf die nachste Ubung.



Euer

MRAS-Beauftragter der FF RUDEN:

Reinhold Trappitsch, LM




